
II JORNADAS 
DO CENTRO CLÍNICO 
MATERNO INFANTIL  

1 e 2 de Abril de 2011
Real Marina Hotel & SPA
Ria Formosa - OLHÃO

A doença no nosso 
quotidiano

COMISSãO ORgANIzADORA
Maria José Sousa
José Monteiro Sousa

SECRETARIADO
Teresa Alexandre
Lídia Fitas
Clara Bexiga

Centro Clínico Materno Infantil
Rua Abílio Gouveia, nº7, R/C - 8700-358 OLHÃO
Tel. 289 702 135 | Fax. 209 715 857 | Tlm. 964 763 837
E-mail. geral@clinica-de-especialidades.com
HORÁRIO: Segunda à Sexta 9h00 > 12h00 - 14h00 > 19h00

PATROCÍNIO
Milupa - Aptamil
Mustela “Expanscience Laboratoires”
Nestlé
Pierre Fabre Dermo-Cosmétique
Saniter, S.A.
Sanofi Pasteur MSD

APOIOS
Câmara Municipal de Olhão

MECENATO
O resultado das incrições reverterá a favor da obra
Nossa Senhora das Candeias em Olhão

NOTA PRévIA

Estas Jornadas reflectem, uma vez mais, a nossa dispo-

nibilidade para interagir com a comunidade de Olhão, 

onde estamos inseridos e para com a qual consideramos 

ter as obrigações inerentes ao bom acolhimento sentido 

durante os quase 30 anos de actividade.

Assim, o Centro Clínico Materno Infantil (CCMI), leva a 

efeito, nos dias 1 e 2 de Abril próximo, as II Jornadas de-

dicadas ao Tema “A DOENÇA NO NOSSO QUOTIDIANO”

Este Evento dirige-se a Profissionais de Saúde e de Edu-

cação, Pais e População interessada nos temas.

Nele estão envolvidos todos os Profissionais que desen-

volvem actividade neste Centro, bem como outros Espe-

cialistas que se deslocaram do seu local de trabalho para 

connosco colaborarem.

Juntem-se a nós neste Evento!

LOCAL DAS JORNADAS

Real Marina Hotel

Ria Formosa

Av. 5 de Outubro 8700 Olhão

Tel. 289 091 300

E-mail. comercial.alg@hoteisreal.com

ALOJAMENTO

A reserva efectuada através do 

secretariado garante um preço especial 

de congresso de 65€ por quarto duplo ou 

single/noite no 

Real Marina Hotel&SPA ***** 

Ria Formosa - Olhão

INCRIÇÕES

Através do secretariado das Jornadas



 SEXTA FEIRA - 1 de Abril

08.30 ABERTURA DO SECRETARIADO

09.00 SESSãO DE BOAS vINDAS

09.15 1ª MESA
 moderador: Dr. Pitta Groz Dias

 Má alimentação do RN ao adulto e suas 
 consequências. viver obeso
 Drª. Tânia Castelo (CCMI)

 Anorexia e bolimia
 Drª. Adoration Rivas (CCMI)

 viver com a diabetes
 Drª. Conceição Caeiro (CCMI)

10.00 DISCUSSãO

10.25 SESSãO SURPRESA
 De pequenino se ajuda o destino

10.40 INTERvALO PARA CAFé

11.00 2ª MESA
 moderador: Drª. Susana Alves 
 (Ginecologista/Oncologia - Estomagine Lda.)

 Doenças  emergentes em infecciologia
 Drª. Ana Leça (DGS)

 vulvovaginites - da infância à idade adulta 
 Drª. Beatriz Cabrita (CCMI)

 Distúrbios na menopausa
 Drª. Isabel Andrade (CCMI)

11.30 DISCUSSãO

 3ª MESA
 moderador: Dr. José Maio 
 (Director do Serviço de Pediatria do HCF)

 Alergias oculares
 Drª. Arlete Costa

 Alergias em estomatologia
 Dr. João Bettencourt Dias (Estomagine Lda.)

 Marcha alérgica e sua expressividade no 
 adulto e na criança
 Drª. Antónia São Brás (CCMI)

12.45 DISCUSSãO

13.00 ALMOÇO

14.45 4ª MESA
 moderador: Drª. Ana Leça (DGS)

 A pele – do acne ao envelhecimento
 Dr. Joaquim Cabrita (CCMI)

 Roncopatias e apneia do sono. Abordagem 
 nas diferentes idades
 Dr. Rui Teixeira (CCMI)

 Perturbações do sono na criança
  - Consequências no seu desenvolvimento  
 Drª. Paula Nascimento (CCMI)

15.30 DISCUSSãO

15.45 5ª MESA
 moderador: Dr .Ferra de Sousa 

 viver após o enfarte
 Terap. António Cardoso

 Doença cirúrgica infantil no nosso quotidiano
 Prof. Doutor F. Mena Martins
 (Professor Associado da Universidade Católica)

 Dor crónica – outras abordagens
 Mesoterapia
 Drª. Maria Ojeda (CCMI)

 Massagem tailandesa
 Terap. André Engström Baptista

 Acupunctura
 Dr. João Catarino (HCV) | Drª. Margarida (CCMI)

17.00 DISCUSSãO

17.15 SESSãO SURPRESA

 SÁBADO - 2 de Abril

09.15 6ª MESA
 moderador: Professor Doutor Mena Martins 
 (Professor Associado da Universidade Católica)/(CCMI)

 Epilepsias
 Dr. Pedro Cabral (Director Serviço Neurologia HEM)

 Enurese nocturna
 Dr. Ferra de Sousa (Nefrologista Pediatra)

 Depressão Pós Parto
 Professor Doutor Raúl Neto 
 (Professor Catedrático do Instituto D. Afonso III-Loulé)
 (CCMI)

 Alterações da linguagem na infância 
 – quando Intervir
 Terap. Susana Mestre (CCMI)

10.30 DISCUSSãO

10.45 INTERvALO PARA CAFé

 7ª MESA
 moderador: Professor Doutor Raúl Neto

 Avaliação das dificuldades escolares
 Drª. Sónia Cantante (CCMI)

 Interacção com os pais
 Dr. António Pina 
 (ARS Algarve / IDT Delegação Regional Algarve)

 Como vivem as crianças o divórcio litigioso 
 dos seus pais
 Drª. Maria José Lobo Fernandes

11.45 DISCUSSãO

12.00 SESSãO SURPRESA

12.30  ENCERRAMENTO DAS JORNADAS

13.00 ALMOÇO E CONvÍvIO

16.00 À DESCOBERTA DA RIA FORMOSA
 PASSEIO DE BARCO

BOLETIM DE INSCRIÇãO

A DOENÇA NO NOSSO QUOTIDIANO
Olhão, 1 e 2 de Abril de 2011

Nome

Morada

Telefone

Categoria Profssional

Local de Trabalho

INSCRIÇãO

Jornadas _ até 19 de Março 35€

Jornadas _ após 19 de Março 40€

Almoço trabalho  30€ IVA incluído

Passeio na Ria   10€ IVA incluído

Almoço Confraternização  38€ IVA incluído

PAgAMENTO

Envio cheque no valor de    Euros

com o nº  

do Banco  

à Ordem de: Organização das Jornadas do Ambulatório 2011

Data           /          /             Assinatura

Centro Clínico Materno Infantil
Rua Abílio Gouveia, nº7, R/C - 8700-358 OLHÃO
Tel. 289 702 135 | Fax. 209 715 857 | Tlm. 964 763 837
E-mail. geral@clinica-de-especialidades.com


